
Organspende
ein Akt der Nächstenliebe

(Sabrina Vogelbacher)

Kurze Antworten auf Fragen zur Organspende
Nach  Feststellung  des  Hirntodes wird  die 
intensivmedizinische Therapie beendet, ...

...  es  sei  denn,  es  liegt  eine  Zustimmung  zur 
Organspende vor.
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Verabschiedung
Die Verabschiedung von Hirntoten kann ohne und mit 
Organspende  erfolgen.  Zu  bedenken  ist  hierbei: 
Schon  vor  Eintritt  des  Hirntodes  konnte  der  Tote 
nichts mehr wahrnehmen, Die Verabschiedung dient 
daher allein den Hinterbliebenen. 

Ohne Organentnahme wird den Hinterbliebenen von 
Hirntoten kurz eine Verabschiedung ermöglicht. Dann 
wird die künstliche Beatmung ausgeschaltet und das 
Herz kommt nach wenigen Minuten zum Stillstand.

Liegt  eine  Zustimmung  zur  Organentnahme  vor, 
werden  die  für  eine  Transplantation  in  Frage 
kommenden  Organe  genauer  untersucht  und  die 
medizinischen  Daten  an  Eurotransplant  gemeldet. 
Diese  vermitteln  die  Organe  an  hierfür  geeignete 
Patienten. Bis zur Organentnahme vergehen meist 8 
bis  20  Stunden.  Die  Hinter  bliebenen   können  in 
dieser  Zeit  noch bei  schlagendem Herzen Abschied 
vom Hirntoten nehmen und den Hirntod als den Tod 
des Menschen so gut es geht für sich verinnerlichen.

Nach § 6  TPG sind alle Beteiligten zu einem würde-
vollen Umgang mit dem Organspender verpflichtet.

1 Organspender rettet durchschnittlich
3 Menschen das Leben.

Die  Hinterbliebenen  haben  das  Recht,  den  Organ-
spender nach der Organentnahme zu sehen.

Irreversibilität des Hirntodes
Auch wenn es schwer ist,  den  Hirntod als den Tod 
des  Menschen  anzusehen  und  verschiedentlich 
gesagt wird, dass Hirntote wieder ins normale Leben 
zurückgekommen  seien,  so ist  es Faktum,  dass es 
aus dem Hirntod kein Zurück gibt. Alle Hirntoten ver-
bleiben bis zu ihrem Herzstillstand in diesem Zustand, 
ohne das Bewusstsein wieder zu erlangen. Dies belegt 
auch die Studie von Alan Shewmon. 

Statistik der Organtransplantation
Für das Jahr 2019 gibt Eurotransplant zu Deutschland 
diese statistische Zahlen für Tot-Spende an

wartend transplantiert verstorben
Herz 706 324 107
Lunge 268 329 45
Leber 838 724 250
Niere 6.881 1.520 287
Summe 9.004 1.897 760

Die Transplantierten 2019 waren ... Jahre alt:
0-15 16-55 56-64 65+ HU*

Herz 44 149 118 22 99
Lunge 2 183 148 20 15
Leber 77 325 255 99 138
Niere 69 668 373 397 2
* HU = ... Organe wurden hoch dringlich transplantiert

Die Anzahl  der Organspender pro Million Einwohner 
betrug im Jahr 2019 in den Nationen von ET.
HR BE AT SI HU NL DE
31,4 27,2 20,3 18,3 18,2 14,5 10,8

Kirchliche Aussagen
„Aus  christlicher  Sicht  ist  die  Bereitschaft  zur 
Organspende  nach  dem  Tod  ein  Zeichen  der 
Nächstenliebe  und  Solidarisierung  mit  Kranken  und 
Behinderten.“ (EKD DBK 1990)

Sie  ist  „eine  Liebe,  die  ihren  Ausdruck  in  der 
Entscheidung finden kann, Organspender zu werden.“ 
(Johannes Paul     II.  ,   29.08.2000)

So „ermutigt die Kirche zur freiwilligen Organspende“. 
(Johannes Paul II., 01.02.05)

Sie  ist  ein  „großes  Geschenk  des  Lebens“. 
(Benedikt     XVI  .   07.11.08)

Organspende ist ein "Akt der großzügigen Solidarität, 
der gefördert werden muss." (Franziskus, 13.04.19)
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Ablauf von Organtransplantationen
1. Die schwer kranken Menschen lassen sich in ihrem 

TXZ registrieren.

2. Die TXZ geben die für eine TX notwendigen Daten 
an ET weiter.

3. Auf  der  Intensivstation  einer  Klinik  wird  der 
Hirntod eines Patienten festgestellt.

4. Die Zustimmung zur Organspende liegt vor.
Die Klinik informiert die DSO.

5. Der  DSO-Koordinator lässt  den  Hirntoten 
untersuchen.

6. Der  DSO-Koordinator  meldet  die  transplantier-
baren  Organe mit  allen  dafür  notwendigen 
medizinischen Daten an ET.

7. ET berechnet nach den Vorgaben der BÄK für die 
Organvergabe  die  potenziellen  Empfänger  und 
informiert  die  TXZ,  dass für  deren Patienten  ein 
passendes Organ vorliegt.

8. Die TXZ halten Rücksprache mit dem Kranken und 
entscheiden schließlich über die Annahme.

9. Die TXZ melden an ET die Annahme der Organe.
10.Die Patienten werden in ihre TXZ gebracht und auf 

die TX vorbereitet.

11.Das Entnahmeteam reist in die Klinik des Hirntoten 
zur Organentnahme.

12.Dem  Organspender  werden  die  freigegebenen 
Organe entnommen.

13.Die DSO organisiert den Transport der Organe zu 
den TXZ

14.In  den  TXZ  werden  die  Organe  den  Patienten 
eingesetzt.

15.Die  Transplantierten  werden  auf  Medikamente 
eingestellt und gehen in die Reha.

16.Die Transplantierten kehren zu ihren Familien und 
in ihr Leben zurück.

17.Die  Transplantierten  haben die  Möglichkeit,  über 
die  DSO  einen  anonymen  Dankesbrief an  die 
Hinterbliebenen des Organspenders zu schreiben. 
Die  Hinterbliebenen  der  Organspender  können 
über die DSO mit  einem anonymen Brief  an die 
Organempfänger antworten.

  

Abkürzungen
BÄK Bundesärztekammer

ET Eurotransplant

DSO Deutsche Stiftung Organtransplantation

TPG Transplantationsgesetz

TX Transplantation

TXZ Transplantationszentrum

Wichtige Infos

Bei  schweren  Hirnverletzungen  geht  es  den  Ärzten 
immer darum, das Leben des Patienten zu retten und 
seine  Gesundheit  wieder  herzustellen,  unabhängig 
von dessen Entscheidung zur Organspende.

Jede(r)  hat  das Recht,  ohne Angabe von  Gründen, 
eine  Organentnahme  abzulehnen  oder  ihr 
zuzustimmen.

Selbstbesimmungsrecht
Nach  §  4  TPG geht  es  nach  der  Feststellung  des 
Todes um die Erfüllung des Willen des Hirntoten zur 
Frage um Organspende (Selbstbestimmungsrecht). 
Daher stellen sich dann in der genannten Reihenfolge 
diese Fragen,  wenn nicht  zur  gestellten  Frage  eine 
Willenserklärung des Hirntoten vorliegt:
1. Gibt es eine schriftliche Willenserklärung?
2. Gibt es eine mündliche Willenserklärung?
3. Was könnte der Wille des Hirntoten sein?

4. Wie entscheiden die Hinterbliebenen?

§ 1a benennt die Rangfolge der  Hinterbliebenen für 
die Beantwortung der Fragen 3. und 4.:
1. der Ehegatte oder der Lebenspartner
2. die volljährigen Kinder
3. die Eltern oder vergleichbare Personen
4. die volljährigen Geschwister
5. die Großeltern

Die Beantwortung der Fragen 3. und 4. bedeuten für 
die  Hinterbliebenen eine  emotionale  Belastung. 
Diese kann die  durch  persönliche  Entscheidung mit 
anschließender Verschriftlichtung des eigenen Willen 
auf  einem  Organspendeausweises  (OSA)  oder  in 
einer  Patientenverfügung  vermieden  werden.  Von 
diesem  Selbst  bestimmungsrecht   sollte  jede(r)  ab 
dem vollendeten 16. Lebensjahr Gebrauch machen.
Wer sich jetzt noch nicht entscheiden kann, besitzt die 
Möglichkeit, auf dem OSA „Nein“ anzukreuzen, bis er 
sich anders entschieden hat,  denn ein „Nein“  ist  für 
die  Hinterbliebenen  besser,  als  keinen  OSA zu 
besitzen.

Nach  §  2  TPG können  Jugendliche  ab  dem 
vollendeten 14. Lebensjahr für sich entscheidend der 
Organspende widersprechen und ab dem vollendeten 
16. Lebensjahr der Organspende zustimmen.
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